
Programma herhalingsdag Mulligan Concept 

 

 

09.00   Evaluatie resultaten in de praktijk 

09.30 Praktische sessie herhaling technieken bovenste extremiteit  (Cx, 

Tx, schouder, elleboog pols en hand) 

10.30 koffie en thee 

10.50 Praktische sessie herhaling technieken onderste extremiteit (Lx, 

SI, heup, knie, enkel en voet) 

12.30 Lunch 

13.30 Nieuwe technieken en ontwikkelingen bovenste extremiteit 

15.00 koffie en thee 

15.20 Nieuwe technieken en ontwikkelingen onderste extremiteit 

16.15 Slotevaluatie + uitleg (facultatief) CMP examen  

16.30  Sluiting cursusdag 

 

 Tijdens de herhalingsdag zal veel aandacht zijn voor klinisch 

redeneren m.b.t. de te behandelen stof 

 


